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L’intelligence artificielle générative :  
découvrir le fonctionnement de l’IAG et ses enjeux 

 

Fiche rédigée par Tiphanie J. - @lirado 
 

Matériel : 
●​ Vidéoprojecteur et tableau blanc  
●​ 12 images de photolangage et 12 aimants 
●​ Diaporama “L’intelligence artificielle générative” 
●​ Vidéo sur l’usage de l’IA par Netflix 
●​ Fiche élèves “L’intelligence artificielle générative” 
●​ Fiche récapitulative des notions, pour l’enseignant 

 
Préparation :  

●​ Imprimer et plastifier les images de l’atelier photolangage  
●​ Télécharger les supports en amont, pour éviter les soucis de 

connexion (diaporama et vidéo associée) 
●​ Imprimer les fiches élèves 
●​ Séparer son tableau en 2 espaces :  

○​ un espace pour l’activité photolangage  
○​ un espace réservé à la projection du diaporama  

●​ Dans l’espace dédiée à l’activité photolangage, réaliser un tableau à 3 colonnes pour 
venir mettre les images au fur et à mesure :  

○​ 1 colonne “vocabulaire lié à l’IA”,  
○​ 1 colonne “Problématiques liées à l’IA”,  
○​ 1 colonne “noms des IA”. 

●​ Garder la “Fiche récapitulative” à portée de main pour stabiliser les notions 
 
Durée : 55 minutes 

 
 

Cette séance peut être proposée dans le cadre d’une vie de classe, de la certification PIX ou 
dans le cadre d’un projet utilisant l’intelligence artificielle générative. Elle ne nécessite pas 
l’utilisation de l’intelligence artificielle par les élèves : elle leur permet de comprendre ce 
qu’est une intelligence artificielle générative sans la manipuler directement.  
Les élèves partent d’images de photolangage pour construire ensemble des repères : 
algorithmes, prompt, stéréotypes, machine learning, hallucinations…. L’activité développe 
l’oral, l’écoute, l’esprit critique et la capacité à questionner les usages numériques.  
 
Activité de l’élève : 

●​ S’installer en binôme ou en trio 
●​ Recevoir  une des images du photolangage  
●​ Prendre connaissance de l’image et du mot proposé 
●​ Réfléchir 2 minutes à ce que l’image et le mot signifient ; formuler une hypothèse de 

sens 

 

https://www.facebook.com/BFMBusiness/videos/comment-netflix-utilise-lia-pour-ses-utilisateurs-au-del%C3%A0-de-son-algorithme-de-r/869447898127338/
https://www.facebook.com/BFMBusiness/videos/comment-netflix-utilise-lia-pour-ses-utilisateurs-au-del%C3%A0-de-son-algorithme-de-r/869447898127338/


●​ Faire le lien avec l’une des 3 colonnes du tableau à compléter (“vocabulaire lié à l’IA”, 
“problématiques liées à l’IA”, “noms des IA”) ; classer le mot dans une colonne 

●​ Proposer une définition ou explication personnelle du mot/de l’image pour la classe, 
à l’oral et depuis sa place ; justifier son choix de classement 

●​ Écouter les présentations des autres élèves 
●​ Compléter les présentations des autres ; enrichir l’échange  
●​ Répondre aux sollicitations de l’enseignant au fil de la séance 

 
●​ Visionner collectivement la vidéo associée à l’image/au mot “algorithmes” 

 
●​ Après le passage du groupe “prompt” & la reprise proposé par l’enseignant, faire 

individuellement l’activité 1 
●​ Corriger en classe entière en écoutant 3 ou 4 propositions de prompt partagées par 

ses camarades ; identifier ce qui a été réussi / moins réussi 
●​ Écrire collectivement un prompt définitif et le copier  

 
●​ Après le passage du groupe “triche” & la reprise proposé par l’enseignant, faire 

individuellement l’activité 2 
●​ Corriger en classe entière en allant au tableau pour relier ce qui est une bonne / 

mauvaise idée et expliquer son raisonnement devant la classe 
 
Points d’attention : 

●​ Penser à donner dès le début de l’heure une définition de l’intelligence artificielle 
générative pour poser un cadre commun : certains élèves peuvent avoir déjà utilisé 
(un peu, parfois, beaucoup l’IA) et d’autres non.  

●​ Rappeler que le cours a pour but de remettre à plat les connaissances des uns et des 
autres, et de réfléchir aux problématiques actuellement soulevées par l’usage de l’IA. 

●​ Contextualiser la séance en parlant du fait que l’intelligence artificielle est au 
programme de la certification PIX.  

●​ Lors de l’atelier de photolangage, chaque binôme/trio a un mot. Il est possible qu’un 
groupe ne sache pas ce que signifie le mot qui lui a été confié ; dans ce cas, lors de la 
mise en commun, il montre simplement le mot à la classe et la classe peut répondre. 
Si la réponse est incomplète, la classe peut aussi enrichir. 

●​ Les mots seront présentés aléatoirement, selon la participation des élèves ou à 
l’initiative de l’enseignant qui sollicitera les binômes qui ne se sont pas exprimés. 

●​ Toujours compléter les remarques des élèves à l’aide de la “fiche récapitulative des 
notions” ; encadrer la parole. 

●​ Le document “Apprends à utiliser l’Intelligence Artificielle” est présenté comme un 
récapitulatif des échanges de la séance. Il sert de trace et de conclusion. 

●​ Utiliser le diaporama comme un complément pour enrichir certaines notions du 
photolangage. 

 
Pour aller plus loin : 

●​ Proposer aux élèves de réinvestir ce qu’ils ont appris sur le prompt en leur faisant 
générer une image avec un prompt précis 

●​ Inviter les élèves à rédiger une charte d’usage de l’IA en classe 
●​ Organiser un débat argumenté sur les limites d’IA (ou d’autres problématiques en 

lien avec l’IAG qu’on aurait envie de creuser avec eux) 

 
 

Compétence principale EMI : Connaître ses droits et responsabilités dans l’usage des médias 
(Citoyenneté et capacité à agir) 

CC BY-NC-SA 4.0 DEED - Cette fiche est partageable avec attribution. 

https://www.facebook.com/BFMBusiness/videos/comment-netflix-utilise-lia-pour-ses-utilisateurs-au-del%C3%A0-de-son-algorithme-de-r/869447898127338/


Enseignant – Fiche ré capitulative des notions -

Mot Explication 
Gemini Gemini est l’intelligence artificielle cré é e par Google. 

ChatGPT
ChatGPT est l’intelligence artificielle gé né rative la plus cé lè bre 
aujourd’hui. Elle est devenue accessible au grand public en 
novembre 2022.

Mistral Le Chat C’est uné intelligence artificielle gé né rative qui est franç aise.

Perplexity
Perplexity est uné IA qui est spé cialisé e dans la récherche 
d’informations disponibles sur Internet. Elle donner à  chaque 
requê te automatiquement les sources utilisé es.

Prompt

Un prompt est la consigne ou la demande que l’on é çrit à  une 
IA pour obtenir une ré ponse. Le prompt doit ê tre le plus pré çis 
possible pour fournir une ré ponse effiçace et adapté e au besoin 
de l’utilisateur. On utilise pour cela la mé thode RCTF ( Rô le, 
Contexte, Tâ che, Formàt).

• Pàrmi les 3 propositions du diaporamà, c’est la deuxiè me 
qui est la plus pertinente. 

• Le prompt possible pour l’exerçice : « Jé suis en 5è me. 
J’ai un contrô le en histoire sur les chevaliers au Moyen 
Â ge. Ré alise une fiche de ré vision qui fait une pàge ».

Machine 
learning

Le machine learning signifie que l’IA apprend à  partir de trè s 
grandes quantité s de donné es et d’exemples.
Pour apprendre, l’IA a reç u une grande quantité  de donné es 
( par exemples des images) et on identifie dans ce lot d’images 
lesquelles repré séntent des chats et lesquelles n’en repré séntent 
pàs. L’IA transforme çes exemples en rè gles : un chat a souvent 
des oreilles pointues, des moustaches, un museàu, quatre 
pattes...etc.
Quand on lui fournit une nouvelle imàge, il çompare cette imàge 
aveç ce qu’il a dé jà  appris pour dé terminer si l’image repré sente 
ou non un chàt.
Pour formuler sa ré ponse, l’IA se base sur les donné es qu’elle à 
enregistré es et effeçtue une ré ponse bàsé e sur les statistiques et 
probabilité s. Pour chaque mot ( appelé  aussi « token ») l’IA se 
demande quel serà,  statistiquement, le suivànt.



Mot Explication 

Algorithmés

Les algorithmes sont les rè gles et les calculs utilisé s par l’IÂ 
pour produire une ré ponsé ou prendre une dé cision.
Netflix a mis ses algorithmes et l’IA au service de la suggestion 
de contenu des utilisateurs. Le contenu suggé ré  et pré senté  
s’adapte au profil de la personne qui utilisé le service.

Brain rot

Le brain rot (“pourrissement du cerveàu”) dé çrit le fait d’ê tre 
saturé  par des contenus internet trè s courts, àbsurdes ou 
ré pé titifs, au point de ré duire l’attention et la ré flexion.
Avec l’IÂ, ce phé nomè ne s’accé lè re car des vidé os, images et 
voix àbsurdes peuvent ê tre gé né ré es en masse trè s rapidement. 
La skibi tentafruit est un exemple d’usage du Brain rot ( mê me 
si ce n’est pas les seuls problé matiques soulevé es par ce 
contenu…). Il y a aussi Ballerina Cappuçina par exemple.

Hallucinations

Une halluçination, c’est quand une IA invente une information 
fausse tout én donnant l’impression qu’elle est vraie.
Dans l’exemple du cours, on demande à  déux IÂ ( ChatGPT et 
Gemini) d’é crire le ré sumé  d’un livre qui en ré alité  n’existe pàs… 
Malgré  tout l’IA ré pond en se basant sur des sourçes peu fiables 
voire fausses.

É cologié

Les donné es sont traité és dans de puissants ordinateurs stoçké s 
dans des immenses infrastructures appelé es data centérs. Ces 
datà çénters ont besoin de grande quantité  d’é lectriçité  pour 
fonctionner. Dans certains pàys, l’é lectriçité  est fabriqué e grâ ce 
aux é nergies fossiles et plus on consomme d’é lectriçité , plus on 
é met de gaz à  effét de serre, ce qui aggrave le changement 
climatique. 
Les çentres de donné es, qui stockent et traitent les donné es 
de l’IÂ, utilisent beaucoup d’eau pour refroidir les é quipements. 
Cela pourrait poser des problè mes d’approvisionnement à  
l’avenir alors que l’eau est une ressource de plus en plus 
pré cieuse à  cause du changement climatique.
De plus, pour fabriquer les puces et microprocesséurs utilisé s 
dàns l’IÂ, il faut extràiré des minerais (ce qui pollue souvent les 
sols, l’air et l’eàu) et accé der à  des mé taux stràté giques qui sont 
disponibles dans seulement quelques pays dans le monde.



Mot Explication 

Sté ré otypés

Une IA peut pàrfois reproduiré des cliché s ou des pré jugé s 
pré sents dans les donné es sur lesquélles élle a appris.
C’est le ças pour l’heure sur une montre ou pour certains 
mé tiers.
Une femme si on demande une « image de secré ataire » ou un 
homme si on demande une « image de personne travaillant 
dans un garàge » ou une « image de scientifique » alors mê me 
que les prompts utilisé s sont non genré es.

Triché

Certaines personnes utilisent l’IA pour faire leur travail à  leur 
plaçe sàns apprendre ré ellement. Il fàut garder en tê te que l’IÂ 
ést une aide, un outil et ne viént pas remplacer.

• Bonne idé e : simplifier un texte difficile, proposer des 
exerciçes d’entràînemént, ré aliser une fiche de ré vision, 
çorriger l’orthographe d’un devoir

• Mauvaise idé e : faire mon exerçice de mathé matiques, 
é crire ma ré daction de franç ais, obtenir le ré sumé  
çomplet d’un livre, traduire mes phrases pour le cours 
d’anglais, é crire mon exposé  en musique.



  

L’intelligence artificielle générative



  

Prompt



  

Machine Learning
Comment l’intelligence artificielle apprend ?

Source : D. Sauzeau, G. Sponville - Cahier PIX, Delagrave, 2026



  

Machine Learning
Comment l’intelligence artificielle générative répond ?



  

Algorithmes
Exemple : l’utilisation de l’IA et des algorithmes par Netflix



  

Hallucinations
Une IA générative, quand elle ne sait pas, peut inventer



  

Hallucinations
En réalité le livre « Les Sept de l’Atlantide » n’existe pas.



  

Ecologie

Ce que l’IA consomme :

- De l’électricité

- De l’eau 

- Des minerais

Source : https://mtaterre.fr/articles/lia-quel-cout-pour-la-planete/ 

https://mtaterre.fr/articles/lia-quel-cout-pour-la-planete/


  

Brain rot



  

Stéréotypes

Source : D. Sauzeau, G. Sponville - Cahier PIX, Delagrave, 2026



  

Triche



Activité  1 : Ré digér un prompt

Un prompt dé signe une consigne donné e à  l’intelligence artificiélle gé né rativé.Pour 
ré diger un prompt de qualité , on peut suivre la mé thodé RCTF.

Rô lé : Jé suis un é lè ve de 5è mé.

Contexté : Je dois faire une ré daction qui parle de la premiè ré 
astronaute frànç aise sur Mars. 

Tâ ché : Propose moi uné liste dé 10 pré noms de personnagés.

Formât : sous la forme d’une liste dont chaque ligne commençé 
par un tirét.

 Tu veux une fiche de ré vision d’une pagé sur les chevaliérs au Moyen Â gé.→

Rô lé : ______________________________________________________________________

Contexté : __________________________________________________________________

Tâ çhé : _____________________________________________________________________

Formàt : ____________________________________________________________________

Activité  2 :  Usage raisonné  de l’intelligencé artificiélle gé né rativé

Simplifier un texte difficilé *
Fairé mon exercice de mathé matiqués * * Bonne idé é
Traduire mes phrases pour le cours d’anglais *
Ré aliser une fiche de ré vision *
Corriger l’orthographe d’un devoir *
Ecrire ma ré daction de franç ais *
Obtenir le ré sumé  complet d’un livré *
Proposér des exercices d’entràînement * * Mauvaise idé é
Ecrire mon exposé  en musiqué *

L’intelligencé artificiélle gé né rativé (IAG)



Affiche ré alisé e par des professeurs-documentalistes du 94
 urlr.mé/MbUvKh→
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